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Kinder vom Wackenberg lieben das Theater

Projekt des Theaters Uberzwerg und der Pidagogisch-Sozialen Aktionsgemeinschaft im Stadtteil St. Arnual trigt Friichte.

VON KERSTIN KRAMER

SAARBRUCKEN Ein Kiez-eigener
Theater-Jugendclub? Ein solches
Langzeitprojekt hat in mehrfacher
Hinsicht so viele positive Auswir-
kungen, dass man sich fragt, war-
um es nicht schon ldngst existiert.
Die Offene Kinder- und Jugend-
arbeit der P&ddagogisch-Sozialen
Aktionsgemeinschaft (Padsak) und
das Uberzwerg- Theater am Kést-
nerplatz (UZ) in St. Arnual machen
jetzt gemeinsame Sache: Mit dem
»Theaterclub Pddsak“ bieten die
beiden Institutionen erstmals kon-
tinuierliche Theaterarbeit speziell
fiir Jugendliche vom Wackenberg
an. Bereits vor einigen Jahren woll-
te Lena Loew, Sozialarbeiterin der
Pidsak, das UZ als Kooperations-
partner fiir ein Forderprojekt im
Rahmen der Bundesinitiative , Kul-
tur macht stark” gewinnen. Damals
hatten die Uberzwerge keine Ka-
pazititen frei, doch bei der neuen
kiinstlerischen Leiterin Stephanie
Rolser rannte Loew mit ihrer Idee
gleich offene Tiiren ein. Und so ha-
ben sich seit Herbst vergangenen
Jahres insgesamt neun Kinder und
Jugendliche im Alter zwischen 11
und 17 Jahren einmal pro Woche fiir
zweieinhalb Stunden getroffen, um
mit Loew und der Theaterpddago-
gin Felicitas Becher schauspieleri-
sche Grundlagen zu erlernen.

Sie wagen sich sogar schon an
eine Auffiihrung: ,Mut“ heil3t be-
zeichnenderweise die Collage aus
Szenen, die von den Teilnehmern
teils selbst geschrieben und aus
der Improvisation heraus erarbeitet
wurden. Ein Stiick Selbstiiberwin-
dung werden sie bei der Premiere
wohl auch brauchen, selbst wenn
sie sich am Sonntag zunéchst nur
einem kleinen Publikum stellen —
das Debiit im UZ ist nicht 6ffent-
lich. Mut war ein Thema, bei dem
sich trotz des betrdchtlichen Alters-
unterschieds alle treffen konnten.
Der stelle aber ansonsten kein Pro-
blem dar, betont Becher. Denn ers-

tens kennen sich die Jugendlichen
ohnehin schon alle durch die Pad-
sak. Und zweitens gehe es ja gerade
darum, ,, aus den Menschen, die da
sind, eine Gruppe zu formen*“.
Geprobt wird normalerweise in
den Rdumen der Piddsak, manch-
mal auf der Probenbiihne des Uber-
zwerg, und sogar in die Kirche St.
Pius durfte der Club schon auswei-
chen: Dort konnte auch im Winter
der sichere Corona-Abstand ein-
gehalten werden. ,Wir haben beide
davon geschwdrmt, einen eigenen
Stadtteil-Theaterclub zu haben®,
berichtet Becher, ganz Feuer und
Flamme fiir das Projekt. Denn hier
kann sie Theaterpddagogik ma-
chen, wie es ihrem Ideal entspricht:
»Ich liebe es, Menschen aufblithen
zu sehen!”, sagt sie strahlend und
beruft sich auf den brasilianischen
Theatertheoretiker Augusto Boal.
Zitat: ,,Wir miissen alle Theater ma-
chen, um herauszufinden, wer wir
sind und wer wir werden konnten.“
Dass das in der Praxis auch tat-
sdchlich funktioniert, konnen Loew
und Becher lebhaft bestétigen. Bei-
de schildern, wie aus schiichternen
Maduschen plotzlich selbstbewuss-
te Personlichkeiten werden. Loew:
»,Die Jugendlichen haben gelernt,
Spannung zu halten, Prasenz und
Selbstwirksamkeit zu entwickeln.“
Und noch nie, beteuert sie, habe sie
ein Projekt gehabt, wo , die Kids“ so
wenig gefehlt hitten - tatsdchlich
ist sie ganz geriihrt vor Stolz auf das
Durchhaltevermogen ihrer Schaf-
chen: ,Ich bin extrem begeistert
von der Theaterpddagogik!“
Umgekehrt weill auch Becher die
Vorteile dieser arbeitsiibergreifen-
den Kooperation zu schétzen. Denn
die Jugendlichen vom Wackenberg
kommen aus eher bildungsfernen
Familien und bringen diverse Prob-
leme mit; da habe Loew als Sozialar-
beiterin ganz andere Kompetenzen
und Erfahrungen, um schwierige
Situationen aufzufangen.
Die Betreffenden wiren wohl
auch kaum auf die Idee gekommen,
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privat, also aullerhalb eines schuli-
schen Theaterbesuchs, ins Theater
zu gehen, geschweige denn sich in
einem der reguldren Clubs anzu-
melden. Diese Hemmschwellen
und Beriihrungsdngste sind nun
weg, seit die Jugendlichen im UZ
gemeinsam Auffithrungen besucht
haben und in ,ihrem Theater* hin-
ter die Kulissen gucken durften.
»Die sind jetzt bei uns sehr zu-
hause“, sagt Becher. Vor allem ist
sie ganz fasziniert, welches drama-
turgische Gespiir die Jugendlichen
binnen kurzer Zeit entwickelt hit-

ten: Wie selbstverstdandlich hitten
sie Sachen aus den UZ-Inszenie-
rungen iibernommen und in abs-
trakter Form in ihre eigene Collage
eingebaut, erzihlt sie verbliifft. Ein
Maidchen habe sich zu Recherche-
zwecken sogar in der Stadtbiblio-
thek angemeldet.

Bei so viel Erfolg versteht es sich
von selbst, dass Loew und Becher
wild entschlossen sagen: ,,Wir ma-
chen weiter!“ Es sind sogar noch
Plédtze frei. Und als Bonus haben
alle Pédsak-Clubmitglieder im
Uberzwerg freien Eintritt.

Sozialarbeiterin Lena Loew (links) und Theaterpddagogin Felicitas Becher
(rechts) tauschen sich bei der Besprechung vor der Probe aus.



